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ANCHONA QUANTENHEILUNG - 2-Punkt-Methode
Samstag, 18.02.2017

Die Quantenheilung kann fir die verschiedensten Le-
benssituationen angewendet werden, z.B. bei Alltags-
problemen, Gesundheit, Partnerschaft, Beziehungen,
Familie, Beruf, Lebensthemen, seelische Leiden, spi-
rituelle und geistige Entwicklung, kollektive Glaubens-
satze, Gruppen (Familiensysteme, Firmen usw.) Orte,
Raume, Geldfluss und mehr.

Quantenheilung ist leicht und schnell erlernbar. Sie ist
eine kraftvolle Ergéanzung bei allen heilenden / bera-
tenden Berufen gleichermal3en, sowie fir Laien ohne
Vorkenntnisse.

KURSINHALT:

O Grundformen der Anwendung / Techniken
O Seele - Mensch - Wirklichkeit

O Veranderung der Blaupause

O Selbst- und Fern-Anwendung in 8 Schritten
O Viele Ubungen und mehr

ANCHONA QUANTENHEILUNG - II
Samstag 24.06.2017

Die gelernten Fahigkeiten aus dem ersten Kurs werden
vertieft. Hinzu kommen weitere umfangreiche Mdglich-
keiten, um das Leben leichter zu gestalten und zu ver-
bessern. Diese kreativen Anwendungen erméglichen
eine weit reichende und dauerhafte Transformation.

KURSINHALT:

O Testungen in den Auraschichten

O Die 12 géttliche Strahlen

O Liebe, Vertrauen, etc. heilen und integrieren
O Potentiale und Seelenplan erkennen

O Gruppen, Orte, Situationen heilen

O streit oder Verstrickungen bereinigen
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Zwei-Tages-Kurs

CHANNELKURS / HEILCHANNELN
Samstag bis Sonntag, 25./26.03.2017

Channeling ist eine moderne Form der medialen
Kontaktaufnahme mit unserer inneren Fuhrung oder
jenseitige Wesenheiten. Es bedeutet das Kanalisieren
von Informationen. Diese Technik ist uns behilflich bei
der Losung von Konflikten, blockierten Gedanken-
mustern, unterstitzt die Aktivierung unserer Selbshei-
lungskréfte und gibt uns Auskiinfte zu unserem Lebens-
plan und unseren Potentialen.

Sie lernen, sich auf Ihre eigenen inneren Quellen der Fuh-
rung einzustimmen und verbessern damit den Zugang
Ihrer Intuition.

KURSINHALT:

O Zentrierung und Erdung

O Die innere Mitte finden

O Channeln tiber das Hohere Selbst

O Losungsmoglichkeiten fiir Problembereiche
O “Heil“ werden

CHANNELKURS / HEILCHANNELN - II
Samstag bis Sonntag, 03./04.09.2017

Dieser Kurs vertieft das Erlernte vom ersten Kurs und
bietet weitere Mdglichkeiten der ganzheitlichen Person-
lichkeitsentwicklung und Selbstentfaltung. Es wird mit
verschiedenen Ebenen des inneren Selbst und der See-
lenschwingung Kontakt aufgenommen. Im Vordergrund
steht die Aktivierung der Selbstheilungskrafte, nicht nur
fur sich selbst, sondern auch fiir andere Personen.

KURSINHALT:

O Personlichkeitsentwicklung

O Seelenschwingung

O Aktivierung der Selbstheilungskréfte

= O Verbindung zur Meisterebene

O Kontaktaufnahme zu verschiedenen Ebenen des
Seins, u.v.m.
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SCHAMANEN-SEMINAR - Grundkenntnisse
Samstag bis Sonntag 04./05.03.2017

In diesem Seminar werden Grundkenntnisse vermittelt
die man braucht, um mit seinen Krafttieren (hat jeder)
sinnvoll zu praktizieren. Der Mensch benutzt seit
Jahrtausenden seine innere, natirliche Weisheit um
zu Uberleben, zu beraten, zu heilen.

Sie lernen, wie Sie mit Ihren Krafttieren in vielerlei
Bereichen arbeiten kdnnen um Ihr Leben positiv
Zu verandern.

KURSINHALT:

O Kontakt mit dem Krafttier

QO Obere und untere Welt

O Begegnung mit den Elementen

O Heilreisen

O Herzblume und Ursprungspflanze — wer bin ich
O Ahnenreise

SCHAMANEN-SEMINAR - I
Samstag bis Sonntag, 23./24.09.2017

An diesen beiden Tagen vertiefen wir die Grundkennt-
nisse vom ersten Schamanenseminar. Es geht u.a. um
das Annehmen der inneren Starke, die Achtsamkeit des
Ich, Erkenntnisse Uber das eigene Sein, wie gestalte ich
meinen Weg, was mochte ich verandern und vieles mehr.

KURSINHALT:

O Heilreise fiir andere Personen

O Fluss des Lebens

O Reise zu einem neuen Krafttier

O Krafttier suchen fiir andere Personen
O Seelenanteile zurtickholen

O Kaorperreise — Bediirfnisse des Korpers
O Selbstliebe [ T
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KRISTALLWISSEN DER NEUEN ZEIT
Symbolkarten mit dem Kristallwissen der neuen Zeit,
Integration des Strahls der Regeneration, 12-Strang DNS
Samstag bis Sonntag, 10./11.06.2017

Rita,,
Asse

THERAPEUTIN UND AUSBILDERIN

Das neue Bewusstsein verstarkt und beeinflusst
unsere Materie. Mit diesen neuen Energien haben wir
die Chance, unsere gesamte Realitat zu verandern und
unser Zellbewusstsein auf eine hdhere Schwingungs-
frequenz anzuheben. Mit den weiblichen Energien der
gottlichen Ebene féllt es uns leichter unsere
menschlichen Gefiuihle in Balance zu bringen.

Anerkannte Heilerin nach den
Richtlinien des DGH e.V.

SEMINARE
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Ein- und Zwei-Tages-Kurse

oX I X J

Die Symbolkarten mit genauer spezifischer Anleitung
zeigen uns im feinstofflichen Bereich Wege auf, wie wir
Korper und Seele wieder in Einklang bringen kénnen.

KURSINHALT u.a.:

O Lemurianische Einweihung

QO Kiristallwissen aktivieren und mit Informationen
versehen (hier Kristalle mitbringen)

O Das Energiesystem in eine neue Schwingung bringen

Regeneration und Gesundung mit dem
g6ttlichen Strahl

o)

O Aktivierung der lila Flamme in uns um die
12-Strang-DNS wieder herzustellen

(o)

Praktische Anwendungen mit den Symbolen
von Lemuria und Atlantis

Der Kursbeitrag betragt fur dieses Seminar 450 €
Einzelheiten bitte erfragen.

AMA DEUS

SCHAMANISCHE / INDIANISCHE HEILWEISE
Samstag bis Sonntag, 25./26.11.2017

,,»Allein mit den Gedanken, die sich
durch ihre Schwingungen weiterbewegen,
kannst du erreichen, was du willst.*

Ama Deus ist ein kraftvolles schamanisches Energie-
Heilungssystem, das auch der spirituellen Entwicklung

dient. Es wird in Verbundenheit mit dem Goéttlichen Uber oo
die Kraft des Atems, der Hande, des eigenen Herzens 0‘0

oder Uber das Dritte Auge fur Heilung und Erkenntnis ver-’ 0
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wandt. Eine wundervolle sanfte Energie, die uns hilfreich
=
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und heilsam zur Seite steht. Es ist mit insgesamt 26 un-
terschiedlichen, sehr einfachen Zeichen anzuwenden. {‘ A
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Kurse auch in der Woche

CHAKRENTIERE - INDIANISCHE URSPRUNGE
Montag, 13.03.2017

Koénnen Sie sich vorstellen, dass in Ihren Chakren
Tiere beheimatet sind, die Sie auf Ihrem Seelenweg
begleiten und zum seelischen Wohlbefinden beitragen.
Dieser Kontakt zu den ,Pfotenkrafttieren” kann lhnen
auf dem Pfad der Selbsterkenntnis grof3e Hilfestel-
lung leisten. Wenn Sie diesen suchen oder herstellen
mochten, sollten Sie diesen Kurs buchen.

KURSINHALT:

O Erkennen der Tiere in den verschiedenen Chakren
O Dialog mit den Pfotenkrafttieren

O Welche Botschaft hat das Chakrentier fiir mich

O Harmonie und Ausgleich der Tiere

O Wwandlung der Tiere

Eine Wandlung der Tiere kann auch eine positive
Veréanderung in lhr Leben bringen.

UMGANG UND LEBEN MIT
STEINEN / HEILSTEINEN
Dienstag, 14.03.2017

Wichtig! Eigene Steine mitbringen.

Dieses Seminar soll den Teilnehmern die Energie der
Steine naher bringen. Durch spezielle Techniken wer-
den wir Kontakt mit den Steinen aufnehmen und ihre

Energie erfahren.

KURSINHALT:

O Was sind Heilsteine, Wirkung/Anwendung

O Was haben Steine/Edelsteine mit unserem
Wohlbefinden zu tun

O Zugehorigkeit zu den verschiedenen Chakren

O Welcher Stein ist fur mich richtig

O Schutzsteine und ihre Wirkung

O Initiation um einen besseren Kontakt mit Steinen zu
bekommen

O steine / Edelsteine in ihren Ursprung zuriickfihren,
energetisch aufladen und von Energien befreien

Mittwoch, 15.03.2017

Dieses Seminar soll den Teilnehmern die Energie der
Lichtwesen naher bringen. Durch spezielle Techniken
werden wir ihnen begegnen und Zugang zu den
Kommunikationsmdglichkeiten mit ihnen erhalten.

Sie lernen in diesem Kurs nicht nur ihren personlichen
Schutzengel kennen, sondern auch die Verbindung
zu anderen liebevollen Lichtwesen aufzubauen.

KURSINHALT:

O Was sind Lichtwesen

O Die Aufgaben der Schutzengel und wie finde ich meinen
personlichen Schutzengel

O Die unterschiedlichen Aufgabenbereiche der Lichtwesen
wie z. B. Elfen, Feen, Devas usw. verstehen lernen

O Wie nehme ich Kontakt zu Engeln und zu Lichtwesen auf

O Wie kénnen uns Engel und Lichtwesen im alltaglichen
Leben behilflich sein, u.v.m.

MEDIALE FAHIGKEITEN AKTIVIEREN
Donnerstag, 16.03.2017

In uns allen schlummern mediale Fahigkeiten, die nur
darauf warten erweckt zu werden. An Hand von Ubungen
kénnen Sie erkennen, wo lhre Starken liegen. Die unter-
schiedlichsten Talente, wie z.B. Hellsehen, Hellftihlen,
intuitives Verstehen und vieles mehr werden angesprochen.

KURSINHALT:

O Was sind mediale Fahigkeiten

O Wie kann ich meine persénlichen medialen Talente
erkennen und aktivieren

O Wie finde ich Zugang zu anderen Méglichkeiten der
Medialitat

O Das Erkennen telepathisch empfangener Botschaften

Auch wenn Sie bisher noch nichts mit Gibersinnlicher Wahr-
nehmung zu tun hatten, lassen Sie sich darauf ein, es kann
das grof3te Abenteuer Ihres Lebens werden.

Sie spuren Ihren Korper als universelle Antenne, erkennen
Ihre Intuition als sténdige Informationsquelle und lernen auf
die Stimme zu horen, die aus lhrem Inneren spricht.

HERZKURS - Der Weg zur Selbstliebe
Sonntag, 09.04.2017

Die tiefste Sehnsucht des Herzens ist es, sich zu 6ffnen.
Dennoch schitzen wir uns oft aus Angst, in unserer
Liebe nicht angenommen oder verletzt zu werden. Der
Kurs bietet Ihnen eine Méglichkeit, alte Wunden zu
transformieren und lhr Herz wieder vertrauensvoll fur
den augenblicklichen Moment zu 6ffnen.

Im Herzen zu sein und aus der Weisheit der Stille und
der Kraft der Mitte zu leben und zu handeln ist Ziel und
der Weg in ein neues Bewusstsein, in ein neues Leben.

KURSINHALT:

O Meditationen

O Herzqualitaten aktivieren durch l6sen von Blockaden
O Herz - nur ein Muskel oder Sitz der Seele

O Heilung des Herzens, der Selbstliebe und der Seele
O Erwecke die Géttin in deinem Herzen

O Erkenne deine Seelenintelligenz

ERLEBNISKURS ENERGIEN
Samstag, 08.04.2017

Immer mehr Menschen sind von Energien und
Fremdeinflissen belastet und leiden darunter. Diese
feinstofflichen Behinderungen der unterschiedlichsten
Art begegnen uns immer wieder. Insbesondere, wenn
wir viel unter Menschen sind, lasst es sich kaum
vermeiden, Schwingungen anzuziehen.

In diesem Kurs lernen Sie mit Energien umzugehen und vor
allem - sich richtig zu schitzen und zu starken.

KURSINHALT:

O Wie erkenne ich Energien und schiitze mich davor

O Welche Energieformen gibt es

O Was sind erdgebundene Seelen

O Wwie schiitze und reinige ich eine Wohnung / ein Haus

O Rauchern von Raumen, Aurareinigung und mehr
Folgen von Energie und Lésungsmaoglichkeiten
Psychometrie und das Erstellen von Lichtsaulen, u.v.m.
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Basiskurs Aura/Chakren:
Montag, 18.09.2017
Energie-Trennung:
Dienstag, 19.09.2017

Die Aura umgibt jeden Menschen, aber auch alle anderen
Lebewesen. Chakren sind Energiezentren, die Einfluss auf
den Kdorper haben. Auch wenn Sie beides nicht sehen
kénnen, sind sie existent. Ebenso sind Sie mit unzahligen
Energiefaden angebunden an Situationen, Menschen und
Vergangenheit. Dies ist energetisch losbar.

KURSINHALT:
O Chakren ausgleichen + einzelne Auraschichten fiihlen
O Blockaden in den Auraschichten aufspiiren, starken
und I6sen, und vieles mehr
O Energie-Riickgewinnung + Auflésung von Altenergien
O Trennung von psychischen Bindungen an Personen, z.B.
Eltern, schwierige oder vergangene Beziehungen aller Art.

ENERGIEAUFBAU UND INNERE FAMILIE
Energieaufbau:

Mittwoch, 20.09.2017

Innere Familie:

Donnerstag, 21.09.2017

Innerlich sehen zu kénnen, welcher Art die eigenen
Energien sind oder die des Menschen, mit dem man sich
verbunden hat, bedeutet eine tiefgehende Erfahrung.

Dies unterstitzt den eigenen Entwicklungsprozess und ist
ein Zugewinn an spiritueller Erkenntnis und Vertrauen in die
eigenen Fahigkeiten. Sie lernen die Verbindungen mit
hohen Wesenheiten und nehmen Kontakt auf mit Ihrer
sInneren Familie“. Nur Sie selbst setzen sich Grenzen.

KURSINHALT:

O Reinigung und Starkung des eigenen Energiefeldes

O Mentale Stabilisierung fiir andere Personen

O Verbindung mit Meister, Engel und sonstige Wesenheiten

O Verbindung mit dem Inneren Kind (Bediirfnisse des Kindes)

O Verbindung mit der Inneren Frau (Weiblichkeit, Beziehung)

OVerbindung mit dem Inneren Mann (Mannlichkeit, Durch-
setzungsvermogen)

PRAXIS FUR
GANZHEITLICHE METHODIK

UND GESPRACHSTHERAPIE

Limpericher StraRe 156 B
53225 Bonn

TEL: 0228 - 46 55 53
FAX: 0228 - 46 55 03

MAIL:

rita@assel.de

WEB: www.assel.de

FUR ALLE SEMINARE GILT:

o)
o)
o

ZEIT

von 10  Uhr bis ca. 18 °° Uhr (ggf.l&nger)
ORT

Praxis (siehe Adresse Anschrift)

KOSTEN

180 € fur Ein-Tages-Kurs,

350 € fur Zwei-Tages-Kurs

(inkl. Essen und Getranke)
ANMELDUNG

Friuhzeitig erbeten wegen begrenzter Teil-
nehmerzahl

Programminhalte in Kurzform; ausfihrliche
Unterlagen und Informationen zu meiner

Praxisarbeit bitte anfordern oder unter
www.assel.de




